
"Método AGALMA"
TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO

FECHA INICIO:  FEBRERO 2021
FECHA FIN:  ABRIL 2021 

Impartido y tutorizado
 por: 

Mª de la Palma Ruiz
Entrenamiento Intensivo

2ª Edición

 hola@palmaruiz.com

Plazas limitadas
Precio especial 

"Congreso Despertar a una
mayor Consciencia Social y

Personal":
 150€

Necesaria pre-inscripción.
Información de contacto: 



" Todo lo creado
inevitablemente antes
ha de ser imaginado".
¿Eres consciente de
hasta qué punto los
preceptos de la vieja
era condicionan tu

vida?
¿Te apetece adentrarte

en tu mente para
descubrir el origen de

muchas de las
circunstancias que
estas viviendo para
cambiar todo aquello
que no te guste y

mejorar tu realidad?

Detalles del taller: 

Dirigido a: 

Personas que interesadas en
su desarrollo y crecimiento

interior sienten que no
avanzan en sus procesos y

necesitan un plan de acción
para detectar sus bloqueos
inconscientes,  que le ayude
a liberarlos, y así avanzar en

sus metas. 

Modalidad:

Online
Teoría: Vídeos Tutoríales

Práctica: Sesiones grupales en
directo.

Periodicidad semanal.

Horario sesiones grupales: 

Todos los jueves a las 20.00 hs
(España).

El contenido del taller, será
teórico-práctico. 
Cada semana los

participantes tendrán acceso
a un vídeo tutorial que

sentara las bases sobre las
que se trabajará en la sesión

grupal en directo. 
Espacio en el que podrán

exponer todas las dudas y se
corregirán los ejercicios que

se irán proponiendo para
aplicar cada paso de la

teoría. 
Y en el que dispondrán de la

supervisión que precisen
para  poder finalizar el

entrenamiento con éxito.
 

"Si quieres crear de forma
consciente  unas nuevas

condiciones de vida, deja de
percibirte como un efecto
y conviértete en la causa

que provoca aquellos
efectos que eliges

experimentar."
 

 

... Nunca te olvid
es 

de amar lo que 
haces...


